
　　　　

令和 8 年 2 月 3 日

（平日）

（祝日）

10

8
時

00

30
分から

19

17
時

00

30
分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

・季節に合わせた行事（節分・ひなまつり・ハロウィン・クリスマスなど）
・240RISING主催の合同縁日、合同運動会

（別添資料１）

家族支援

・送迎時に情報共有する
・家族からの相談や困りごとへの相談援助
・レスパイトケア

移行支援

・保育所や関連の医療・福祉施設との情報共有や情報提供。
・就学に向けての準備に取り組み、スムーズな意向を目指す。
・地域社会の中で積極的に活動することを推進するため、地域の公園を活
用し、集団活動を行う。

地域支援・地域連携

・児童発達支援管理責任者研修会への参加
・地域の公園や公共施設での活動、イベントへの参加
・240RISING主催の縁日開催 職員の質の向上

・法定研修（感染症予防、身体拘束、虐待、BCP、ハラスメント、エンパ
ワメント、コンプライアンス、マナー、接遇、人権）
・救命講習
・サービス管理責任者・児童発達支援管理責任者基礎・実践・更新研修
・強度行動障害支援者養成研修（基礎・実践）

支　援　内　容

・身支度、食事、排泄、着脱、準備、片付け、挨拶などの基本的な生活するためのスキル習得するための支援実施。

・粗大運動→姿勢、移動、体つくり、ジャンプ、ボールなど感覚統合に関するプログラムの実施。
・微細運動→つかむ、ひっぱる、ひねる、つまむ、はめる、とおす、はる、ぬる、こする、描く、切るなどの手指の動きに関するプログラムの実施

本
人
支
援

・マッチング、身の回りの物事の知識と理解、概念、記憶、思考力などを養う課題の提供を行う。
・読み書き計算など学習の基礎を習得するための支援実施。
・製作活動・運動などを通じて認知能力の向上を支援する。

・非言語（身振り、指差し、サイン、ジェスチャー）、言語（2語文、3語文、名詞、動詞、形容詞、助詞など）指示理解に関するプログラムを実施。
・文字を読む、文字を書く、文章で表現する、事実の読み取り、行動のコントロール、感情のコントロールに関するプログラムを実施。

・感覚的な遊びから、ふり、見立て、ごっこ遊びなど象徴遊びへと発展させることで想像力を養っていく。
・ごっこ遊びなどの関わり遊びからのルールや役割のある遊びへの発展を通じて社会性の発達を支援する。
・気持ち、情動のコントロールや他者との適切な関わり方を学ぶためのソーシャルスキルトレーニングを必要に応じて実施する。

支援方針

・運動神経、感覚統合神経、バランス感覚を楽しみながら、さらにルールを守りながらお子様の育み支援を実施。
・安全に配慮しつつ、「帰りたくない」「また行きたい」と思っていただけるように工夫していく。
・お子様一人ひとりの心を大切にし、「チャレンジする力」「自分で創り上げる喜び」を育み、一人ひとりの成長の歩幅に合わせて、笑顔いっぱいの毎日を送れるようにお手伝いしてい
く。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
・障害を持たれている方がひとりでも多く自分らしい働き方をみつけるためのサポートをしていく。
・ひとりひとりのニーズにあわせて、自分らしい働き方を実現するために必要な支援を提供していく。
・自分らしい働き方をみつけ、自立できるようになり、安心して社会生活を送れるようになってほしい

事業所名 児童発達支援事業所　eloha 作成日支援プログラム


